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KiirUba par uzturE5anos izglifibas iestidE
un miiclbu procesa organiz65anu

epidemiolofiskis dro5lbas COVID-l9 infekcijas izplaUbas ierobeZo5anai

Jina Ivanova REzeknes mtizikas vidusskolE

Izdoti saskarya ar Ministru kabineta

2020. gada 9. ifiniia noteikumiem Nr.360 "Epidemiolo$iskds drofTbas

pasdkumi Covid -I9 infekciias izplatlbas ierobeiolanai"

I Vispar-rgie j aut6j umi

Iek56jie noteikumi (turpmdk - Noteikumi) nosaka, kd izghtTbas iestdd6 tiek organizOts

maci6u process Covid-l9 infekcijas laikd, kd an, kd tiek nodro5indti epidemiologisk6s

dro5ibas un piesardzibas pasdkumi.

Noteikumi ii saistoii visiem izgl-rtibas iestddes darbiniekiem, izglltojamajiem, izgl-rtojamo

vecdkiem, kd arl citam persondm, kas apmekld,izgfitfuas iestadi.

II UzturG5anfls izglltlbas iestfldG

Uztur6ties izgl-rtibas iestade drftst profesionalds vid6jds izglltibas izgl-rtojamie,

profesiondlas ievirzes izgh-tibas izgl-rtojamie, izghtibas iestddes pedagogi un darbinieki, ja

tiem ir sadarbspEjlgs COVID-I9 vakcinacijas vai pdrslimo5anas sertifikdts, vai ir negaUvs

Covid-l 9 testa rezultdts.
Izgl-rtibas iestddes atbildiga persona par Covid-19 testesanu ir Solvita Ivanova

(Solvi.ta. ivanova@jirmy.lv, 27 339908)
Koplieto$anas telpas visi izgl-rtojamie, izglltibas iestddes darbinieki un pedagogi lieto mutes

.r, d"grnu aizsegus (turpmdk - sejas maskas). Sejas maskas netiek lietotas kla5u telp6s un

individu6laj os kabinetos.
Pasakumu laikd pasakuma norises te1p6s tiek lietotas sejas maskas.
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7. Izgl-rtojam6 likumiskajiem pErstdvjiem jdnovdrtd sava bErna veselibas stdvoklis, pirms
izglitibas iestddes apmeklEjuma.

8. Izglltlbas iest6des darbiniekiem jdnov6rt6 savs vesehbas stdvoklis, pirms ierodas darb6.
9. Izglttibas iestddE nedrrkst atrasties darbinieki, izgl-rtojamie, izglltojamo likumiskie

pdrstdvji, kuriem noteikta pa5izoldcija, majas karanuna vai izoldcija,kd, aii konstatEtas
elpcefu infekcij as pazrmes.

10. Izgl-rtojamo likumisko p6rstdvju piendkums ir informEt izghtibas iestddes vadibu par berna
vesehbas stavokli, ja tas var rad-rt veselibas apdraud6jumu izgl-rtibas iestadE eso5ajdm
persondm.

11. Izgl-rtojamo likumiskie p6rstdvji nekavEjoties informE izglttibas iestddi, piesakot kavEjumu
e-klasE, ja vi4u bErns ir inficEjies ar Covid-L9, vai viqam ir noteikta karanuna vai
pa5izolacija.

12. Ien6kot izgh-trbas iestadE, jddezinficE rokas (roku dezinfekcijas lldzekli nodro5ina skola),
vai, alerlisku reakciju gadljumos, rtipr-gi janomazgdrokas ar tideni un ziepEm.

13. Paaugstindtas temperaturas gadljumE skolas deZurants sazinas ar likumisko pdrstdvi, kuram
nekavdjoties jEorganizE bErna nog6d6Sanu m6jds. Profesion6lds videjas izgl-rtibas

. , audzEk4iem pa5iem ir jddodas mdj6s, ja veselibas stdvoklis to atfauj.
' 14.Ieverot personlgo higiEnu ( r[pr-ga un bieZa roku mazg65ana).

15.Izglt-tojamo vecakiem pEc mEcibu stundu beigdm iespEju robeZas jdnodro5ina bErna
savlaic-rga no gddd5ana mdj ds.

16.Izgl-rtojamiem savu brrvo laiku starp mdcibu stunddm ieteicams pavadrt arpus izglTtibas
iestddes.

17. Skolas deZurantam un priek5metu pedagogiem ir piendkums palidzdt 1. klases
iz gl-rtoj amiem nokf [t lTdz v aj adf,r gaj ai m6cibu telp ai.

18. Ja profesionElfls ievirzes programmu izglitojamam, atrodoties izgl-rtibas iestdd6, par6dEs
slimibas pazlmes (drudzis, klepus, elpas trukums, paaugstinata temperattira):
18.1. tiek veikta izoldcija atsevi5[d telpd, nodro5inot pieaugu5d kldtbtitni;
18.2. nekavejoties jdlieto sejas aizsegs (izgl-rtojamam mutes, deguna aizsegs/maska,

pieaugu5ajam - medicrniska sejas maska);
18.3. tiek informEti izglitojamo likumiskie pdrstdvji;
18.4. izghtojamo likumiskajiem parstavjiem nekavejoties jdierodas pOc bdrna un

j6informd gimenes arsts;
18.5. ja izglTtojamarn konstatdti nopietni veselibas traucdjumi, tiek izsaukta

,^ Neatliekam6 medic-rniskE palidziba (tdlr. 113);
18.6. izglltojanais izgl-rtibas iestdd6 var atgriezties pec pilnrgas atvesefo5an6s ar

limenes -arstazTmi par atbilsto5u vesellbas st6vokli.
19. Ja profesionEles vid€jfls izglitibas programmu izglitojamam, atrodoties izglltibas

iestadE, parddas slimibas pazlmes (drudzis, klepus, elpas trtikums):
19.1. izgl-ttojamais pdrtrauc piedall5anos m6cibu stund6s, nekavOjoties uzliekot sejas

masku, dodas mdjEs, ja veselibas st6voklis to atfauj.
19.2. izglttojarnais vai tS likumiskais pdrst6vis nekavEjoties telefoniski informe kursa

audzindtaju;
19.3. izgl-rtojamais vai td likumiskais pdrstdvis sazinds ar savu gimenes 6rstu un

vienojas par turpmdko ErstE5anu;
19.4. jaizgfrtojamam konstatEti nopietni veselibas traucEjumi, tiek izsaukta

NeatliekamE mediclniskd palidziba (talr. 1 1 3);

19.5. izglltojarnais izgl-rtibas iest6dE var atgriezties p6c pilmgas atveselo5an6s ar

limenes 6rsta zTmi par atbilsto5u vesehbas stdvokli.
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20. Ja izglitibas iestiides darbiniekam, veicot darba pienEkumus, par6d6s slimibas pazr-mes

(drudzis, klepus, elpas triikums):
20.1. darbinieks pErtrauc piendkumu veik3anu, nekav6joties uzliekot sejas masku,

dodas m6jds;
20.2. darbinieks telefoniski informe skolas vadibu;
20.3. darbinieks sazinds ar savu limenes arstu un vienojas par turpmdko drstesanu;
20.4. darbinieks var atgriezties darbd tikaiar Srstanor6dljumu (noslEgtadarbnespEjas

lapa);
20.5. ja konstatdti nopietni veselibas traucEjumi, tiek izsaukta Neatliekamd

medic-rniskd, pafrdzfua (talr. 1 1 3).
21. Visos gadljumos, kad izgl-rtojamais neierodas izgl-rtibas iestadE, vecdkiem ir jdinformE

iest6de par izgfitojamd prombfitnes iemeslu.

22. Personam ar paaugstin6tu Covid-l9 infekcijas risku (hroniskas elpcelu slimibas) j6ievEro
-rpa5i piesardzrbas pasEkumi: jdseko hdzi savam veselibas stdvoklim, jdievero profilakses
pas5kumi un neapmeklCt izglitibas iestddi ar slimibas pa2irmEm.

23. Atbildigd persona par uztur6San6s kdrtibu izgl-rtibas iestdd6 ir izglirtlbas iestddes vad-rtdjs
(vaditdj a pien6kumu izpilditaj s)

2L.Izgfttlbas iestddi nedrlkst apmeklet darbinieki vai izglltojamie, kuri atgriezu5ies no
drvalstr-m, kuras Slimibu profilakses un kontroles centrs (turpmdk - SPKC) ir noteicis kE
valstis ar palielindtu COVID -19 izplatibu, vai citam valst-rm, no kur6m atgrie5an6s saist-rta

ar pla5u sabiedriskd transporta pliismu (lidostas utml.). Sadi darbinieki un izgl-ilojamie
atrodas mdjds pa5izol6cij6, kuras laikd izgFrtojamajiem izgl-rtibas iest6de nodro5ina
izgl-rtojanajam individudlu att6lindtu mdcibu procesu.

25. Pirms orgarriz1 arpusstundu aktivit6tes (meistarklases, profesiondlds pilnveides kursus,
mdcibu ekskursijas), iestEde izv-ert€ vn mazina riskus, paredzot distancE5anEs un higiEnas
prasrbu rsteno5anu.

26.Yecdkilaizbild4i, nododot un paqemot bdmu, skolas telpds neuzturas.
Nepiecie5amibas gadlj umd:
26.1. izglltojamo nodo5ana vec6kiem/aizbild4iem notiek pie Skolas galven6s ieejas
durv-rm. Pirms bErna par,remSanas vecaki/aizbild4i sazinds ar individudlo priek5metu
skolot6ju.
26.2, apmeklctaju pie4em5ana notiek pEc iepriek5Ejd pieraksta, laiku iepriekS saskaqojot ar
administraciju (tel. 29 I I 5 507, kancelej a)".

27.Katrai izglltibas iestddei nepiederoSai personai, t.sk., izglltojamo vecdkiem, apmeklEjot
iestadi, ir j6ievero distance5anos 2 metru att6lumd no citam persondm un jddezinficE
rokas.

28. Par katru apmeklEjumu ir j6vienojas telefoniski. Par katru apmeklEjuma reizi tiek veikta
apmeklEt6ju refistracija, atzlmdjot apmeklEtdja vdrdu, uzvdrdu un kontaktinformdciju, kd
arT norddot viz-rtes laiku un uzr-adot sadarbspEjlgu COVID-l9 vakcindcijas, pdrslimo5anas
vai testEsanas sertifikdtu. Sos datus glabd 14 dienas, gadrljumam, ja tas bts nepiecieSams
epidemiologiskajai izmeklE5anai, norEdot datu apstrddes mOrfi. ApmeklEt6jus relistrE
deZurants.

29. Person6m, kuras nespdj uzr-adirt sadarbspejrgu COVID-l9 vakcin6cijas, p6rslimo5anas vai
test65anas sertifik6tu, nepiecie5amibas gadr.jumd sazi4a notiek elektroniski
fumy@iumyJy) vai telefoniski (291 1 5507)



III Izglitibas iestiides izgl-rtojamo,
pedagogu un darbinieku testEsana

30. Izglltrbas iestdde, sadarbojoties ar tai piesaist-rtu laboratoriju, veic profesion6l6s vidEj6s
izgl-rtibas izgl-rtojamo, izgl-rtibas iestEdes pedagogu un darbinieku testE5anu.

31. Covid-19 testu neveic izghtojamie, izgl-rtibas iestddes pedagogi un darbinieki ar
sadarbspEjlgu vakcindcij as vai pdrslimo Sanas sertifi k6tu.

32. lzglltibas iestddei ir tieslbas nodot izgl-rtojamo, izgh-tibas iestddes pedagogu un darbinieku
datus (vards (vdrdi), uzv6rds, personas kods, dzimums, deklarEtas, registretas vai personas
norEdr-tds dz-rvesvietas adrese, kontaktinformacija - t6lru{ra ,rrr.r*r, elektronista pasta
adrese, jatdda ir, pilsonlbas valsts, dzim5anas datums, klase (kurss, grupa)) un pilngadiga
vai nepilnga{rga izglTtojamd likumisk6 p6rstdvja elektroniska pasta adiesi uui""ig4-ui
laboratorijai.

T.hgfrtojamie, izgh-tibas iest6des pedagogi un darbinieki, kuriem ir Covid-19 pdrslimosanas
sertifikdti, informE atbild-rgo personu Solvitu Ivanovu (Sqlvita.ivateva@j1rmv,ly,
27339908) par sertifikEta denguma termi4u.

34.lzgl-rtibas iest6dE test65anas process notiek pEc saskarlota grafika ar laboratoriju vienu reizi
neddld. TestEjamam person6m ir piendkums pdrbaudr-t sava testa rczultdtadatus uzreiz pEc
testa rezult6ta sa4emsanas.

35. Ja izgh-tibas iestddes pedagogi, darbinieki un izglltojamie (tai skaita profesionalas ievirzes
izgl-rtibas programmas) atgrieZas izgl-rtibas iestdde pEc prombutnes vai neiekfaujas
izgl-rtibas iest6des testEsanas grafika, vi4i ne vEl6k ka 48 stundu laika pirms ierasan6s
izgl-rubas iestddE Covid-l9 testu veic patstdvr-gi laboratorijd, kura sadarbojas ar attieclgo
izgl-rtibas iestEdi un kurai ir nodoti dati. Par testa rezultdtiem ir jdinforme izglftibas iestades
atbildr-gais par teste5anu Solvita Ivanova (S.o_[vita.i.v-anova@)j_ir:nrv-.1v,2733990g)

36.Pozifla Covid-l9 testa gadrjumd izgl-rtojamais (vai izgl-rtojand, aizbildnis), izglttibas
iestddes pedagogs vai darbinieks nekavEjoties par to informE izglltibas iestadi.

IV M6cibu procesa organizGsana

37. Mdcibu prieksmetu norise notiek p6c apstiprindta stundu saraksta.
38. M6cibu procesd drftst piedah-ties profesionalds videjas izglnibas izgh-tojamie,

profesiondlds ievirzes izgl-rtibas izgl-rtojamie, izglTtifrras iestades pedagogi un darbinilki, ia
tiem ir sadarbspEjlgs COVID-I9 vakcin6cijas vai p6rslimo5anas sertifikats, vai ir rr"gutt .
Covid-l 9 testa rezultEts.

39. M6cibu process 2021.12022. mdcibu gadE profesion6lds ievirzes izgl-rtibas programmds un
profesiondlas vidEjas izgh-tibas programm6s tiek organizets klatiene, ievErojot
pamatprincipus - informEsanu, distancEsanos, higienu, personas vesehbas stavoi<la
uzraudzlbu un no tiem izrieto5ds prasibas.

40.Izglltfuas iestades vadr-t6js (vadirtdja pien6kumu izpild-rtajs) var pieqemt lemumu Istenot
att6lin6ti:
40.1. td m6cibu priek5meta (kursa) izglitojamiem, kura pedagogam noteikti obligdti

pretepidOmijas(karantr-na,izolacija)pasEkumi;
40.2. individu6lEs konsultdcijas mdclbu priekSmetos (kursos), kuros izgl-rtojamiem ir

patedz€ti valsts pdrbaudes darbi izgl-rtibas pakEpes nosleguma 2O2l.l2OZ2. m6cibu
gadd;

40.3. individudlds konsult6cijas izglltojamiem, kuri ir pakfauti priekslaic-rgas maclbu
pErtrauk5anas riskam vidEjis izgl-rtibas pak6pE.
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IV KomunikIcija un atbildiba

41. Atbildigie par izgk-tojamo un vi4u vec6ku iepazlstindsanu ar Noteikumiem ir kursu
audzindtdji profesiondlds vidcjds izgh-tibas programmas un specialitates pedagogi
profesionEl6s ievirzes izgl-rtibas programmEs.

42' AtbildTgais par. epidemiologisko prasibu ieviesanu un koordinosanu ir izglltibas iest6des
vad-rt6j s (vad-rtaj a pi endkumu izpilditaj s).

43. Atbildigais par epidemiologisko prasibu ievEro5anu (distancESanas, higi6nas prasibu
ievEroSana) ir specialit6tes pedagogs profesionalds iLvirzes izgliibas programmas
audzdkr,riem un kursa audzindtdji piofesiondlds vidEjas izgi-rtibas programmas
izgl-ilojamiem, bet par dezinfekcijas lldzekfu nodrosinasur, 

-- 
direktora vietnieks

saimnieciskajA darbd.
44. Atbildigais par izgl-rtojamo vesehbas stdvokfa novErosanu ir:44.1. mdcibu procesa laik6 - direktora vietnieks saimniecisk ajd darb-a;44.2. Erpusstundu pasdkumu laik6 - kursa audzinatdjs;

44.3. dienesta viesnlcd - dienesta viesn-rcas dezurants.
45 . lzglttfuas iestEdes komunikEcij as kandli :

45.1. ar i-gl-rtojamajiem ir: E-klase, e-pasts, tdlrunis, e-platforma Google Meet
atbildr-gi priek5metu pedagogi.

45.2. katram pedagogam un katram profesiondlds vidEjas izgl-rtibas progralnmu
izgl-rtojamam tiek izveidota e-pasta adrese varcts.azi.iltcbdjin.n_u_.,!::_ a:tbildigs
informdcijas sist€mu administrators;

45.3. at izglrtojamo vecakiem vai to likumiskajiem pdrstavjiem ir: E-klase, t6lrunis,
- atbi ldigi kursa audzindtdji/sp ecialitEte s pedago gi ;

45.4. saziFai ar dibindtdju, SPKC un Izgh-tibas kvalilates valsts dienestu atbildTgais
ir izgllubas iestddes vad-rtdjs.

V Nosl6guma jautf,jumi

46. Noteikumi stdjas spEkd, ar 2021. gada l. septembri. Situdcij6, kad valsu epidemiologisk5
dro5rba COVID 19 infekcijasizplatlbaineb[s janodrosina,-kdrtIba atcelama ar izgliibas
iest6des v a{rtdja rlkojumu.

47. Ar Noteikumiem tiek iepazlstin6ti izgl-rtibas iestades darbinieki, izgl-rtojamie un to
likumiskie pErstdvj i trdz 2021 . gada4. septembrim.

48. Izgl-rtojamais, izglltojamo likumiskie pdrstdvji un iestades darbinieki iepazlsanos ar
Noteikumiem apliecina ar savu parakstu.

49. Noteikumi tiek ievietoti izgl-rtibas iestades mdjas 1ap6 wwwjirmv.lv Edz 2021. gada 4.
septembrim.

50. Izgl-tubas iest6des IekSEjo noteikumu ievEro5ana ir obligdta katram izglrtojamam,
izglTtoj amd' likumi skaj am p6rstdvim un i zgl-rtibas ie stEde s darbini ekam.

51' Noteikumos var tikt veikti grozriumi atbilsto5i valstT noteiktajam epidemiologiskajam
stEvoklim.

52. Attrt par spEku zaudEju5iem Jdqa Ivanova REzeknes miizikas vidusskolas 2020. gada 31.
augusta iekSEjos noteikumus Nr.l .49 Kdrt\ba par uztureianos izglt1bas'iestddE un mdctbu
procesa organizdianu epidemiolo$iskds droiTbas COVID-19 infekcijas izplatibas
i e r o b e i o i anai Jarla Iv on ov a Rd z e lc,e s mfr z i ka s v i dus s ko I a.

Direktora p.i. Ilona iudare


